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Fachtagung  

Demenz unter Dach und Fach 

21. April 2015 

 

Demenzstrategie Rheinland-Pfalz 

 

Rhein-Mosel-Akademie Andernach 
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2003 Start mit der Initiative  

„Menschen pflegen“   

 

• bundesweit geschätzt 900.000 
Betroffene 

• davon 49.000 Menschen mit mittlerer 
und schwerer Demenz in RLP 

Demenzstrategie RLP  
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• 60 % aller Menschen mit 
Demenz wurden zu Hause 
betreut 

 

 

 

 

• Inzwischen sind es 70% 

Demenzstrategie RLP  
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Demenz - damals noch 

ein Tabuthema –  

Wir wollten erreichen  

 

Demenzstrategie RLP  
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• Sensibilisierung der Öffentlichkeit 

• Enttabuisierung  

• Verbesserung der Beratungsangebote 

• Qualifizierung von Hausärzten, Pflegefachkräften, 
Angehörigen 

• Entwicklung spezifischer Versorgungskonzepte  

Demenzstrategie RLP - Ziele 
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• Aufbau niedrigschwelliger Beratungsangebote 

• Erprobung neuer Wohnkonzepte für Menschen mit 
Demenz 

• Vernetzung von Hilfsangeboten des 
Gesundheitswesens und der Altenhilfe 

 

 

Demenzstrategie RLP - Ziele 
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• heute gehen wir bundesweit von ca. 1,5 
Millionen betroffenen Menschen aus 

• ca. 80.000 Menschen mit Demenz leben 
in RLP 

• die Betreuung in der eigenen 
Häuslichkeit, durch Familie, Freunde und 
individuelle Netzwerke wird auf 70% 
geschätzt 

 

 

 

 

• Inzwischen sind es 70% 

Demenzstrategie RLP  
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80.000 Menschen mit Demenz 

• Grundlage: Einwohner Rheinland-Pfalz  
aus 2011 

• davon Anteil der Menschen zwischen  
60 und 90 Jahren plus 

• diesen Anteil verknüpft mit den Prävalenzzahlen der WHO für Europa  
(7,3 %)  

• ergibt eine Gesamtzahl von 78.469 Menschen mit Demenz im Alter 
zwischen 60-90 Jahre plus – gerundet: 80.000 
 
Menschen unter 60 Jahren sind nicht erfasst 

 

 

 

• Inzwischen sind es 70% 

Demenzstrategie RLP  
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Landesweite Demenzkampagne 
 

• seit 2004 bei der LZG Rheinland-Pfalz e.V.  

• regionale und offensive Aufklärungsarbeit für mehr 
Verständnis für Menschen mit Demenz und ihre 
Angehörigen  

 

 

Demenzstrategie RLP - Maßnahmen 
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Landes-Netz-Werk Demenz 
 

• seit 2009 landesweite  
Servicestelle der LZG  
Rheinland-Pfalz e.V. 

• Stärkung der Zusammenarbeit von Fachkräften und 
ehrenamtlich Engagierten in und außerhalb von 
Demenz-Netzwerken 

 

 

 

Demenzstrategie RLP - Maßnahmen 
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Schulungsinitiative für pflegende 
Angehörige 

• seit 2005  

• Grundlage: Rahmenvereinbarung zwischen 
Pflegekassen und Alzheimer Gesellschaft Rheinland-
Pfalz 

• Inhalte: Informationen über das Krankheitsbild, 
Kommunikation und Umgang, rechtliche Ansprüche, 
Rahmenbedingungen, Betreuungsrecht, etc. 

 

 

 

Demenzstrategie RLP - Maßnahmen 
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Initiative „Menschen pflegen“ heute 

 

 

• Informationsplattform für Bürgerinnen und Bürger 
sowie Fachkräfte in der Pflege 

Homepage: www.menschen-pflegen.de  

• Newsletter 

 

 

 

 

 

Demenzstrategie RLP - Maßnahmen 

http://www.menschen-pflegen.de/
http://www.menschen-pflegen.de/
http://www.menschen-pflegen.de/
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Auf- und Ausbau niedrigschwelliger 
Betreuungsangebote 
 

• über 280 Angebote von Land, Pflegekassen und 
Kommunen gefördert 

• Pflegemix aus familiären, bürgerschaftlich 
Engagierten und professionell Pflegenden 

 

 

 

 

Demenzstrategie RLP - Maßnahmen 
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Ambulant betreute Wohngemeinschaften 
 
für pflegebedürftige Menschen und 

Menschen mit Demenz 

 
Beratung: 

• Landesberatungsstelle PflegeWohnen bei der LZG 
(Neues Wohnen) 

• Beratungs- und Prüfbehörde nach dem LWTG 

• Stärkung durch das Projekt „WohnPunkt“ seit Herbst 
2014 
 

 

 

 

 

 

Demenzstrategie RLP - Maßnahmen 
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Berliner Runde – Demenzquartiere 
zukunftsweisende Modelle oder Ausgrenzung? 

• Gemeinsame Veranstaltung  
September 2013  
RLP und NRW 

• Vorstellung und Diskussion  
von Modellen für die Betreuung  
von Menschen mit schwerer  
Demenz (u. a. Quartiersansätze  
nach dem Modell  
De Hogeweyk NL). 

 

 

 

 

Demenzstrategie RLP - Maßnahmen 
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Vermeidung freiheitsentziehender 
Maßnahmen (FEM) 

 

• Unterstützung aller Akteure,  
um FEM zu reduzieren und  
die Lebensqualität von pflege- 
bedürftigen Menschen zu  
erhöhen. 

 

 

 

 

Demenzstrategie RLP - Maßnahmen 
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Projekt „Demenzkompetenz im Krankenhaus“ 

 

• Verbesserung der Lebens-  
und Versorgungqualität während des 
Krankenhausaufenthalts 

• Unterstützung des Krankenhauspersonals beim 
Umgang mit Menschen mit Demenz 

• Optimierung der Überleitung in die Klinik und wieder 
nach Hause 

• Abschlussbericht 15.Juni 2015 

 

 

 

 

Demenzstrategie RLP - Maßnahmen 
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• 2013 Expertenforum Demenz 

• Erarbeitung von Empfehlungen für 
eine gute Versorgung von  
Menschen mit Demenz für  
die Bereiche Pflege, Medizin,  
Beratung und Selbsthilfe 

• Bericht unter  
 
http://msagd.rlp.de/soziales/pflege/demenz/ 
expertenforum-demenz/  

 

 

 

 

 

 

Demenzstrategie RLP - Maßnahmen 

http://msagd.rlp.de/soziales/pflege/demenz/expertenforum-demenz/
http://msagd.rlp.de/soziales/pflege/demenz/expertenforum-demenz/
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http://msagd.rlp.de/soziales/pflege/demenz/expertenforum-demenz/
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Landesgremium Demenz Rheinland-Pfalz 

 

Gemeinsame Weiterentwicklung der 
Demenzstrategie RLP  

zum Wohl von Menschen mit Demenz 

 

Grundlage: Empfehlungen des Expertenforums 

 

 

 

 

 

 

Demenzstrategie RLP - Maßnahmen 
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Landesgremium Demenz Rheinland-Pfalz 

• Umsetzungs- und Beteiligungsprozess zur 
Fortführung der Vernetzung der Bereiche 
Selbsthilfe, Beratung, Medizin und Pflege 

• Koordinierungsstellen: 
 Selbsthilfe/Beratung: LZG RLP e.V. 
 Medizin/Pflege: Landeskrankenhaus RLP 
 Standort Rheinhessenfachklinik Alzey 

• Beirat 

 

 

 

 

Demenzstrategie RLP - Maßnahmen 
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Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit 


