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Demenz

Je alter ein Mensch wird, umso eher kann er dement
werden. In Deutschland leben heute fast 1,6 Millionen
Menschen mit Demenz. Ubertrdgt man die aktuellen
Zahlen der Deutschen Alzheimergesellschaft auf den
Landkreis Mayen-Koblenz, so entspricht dies einer
Zahl von etwa 4000 Menschen. Die meisten von ihnen
werden zu Hause von ihren Angehorigen versorgt. Trotz
jahrzehntelanger, intensiver Forschung ist Demenz bis
heute nicht heilbar. In einer standig alter werdenden
Gesellschaft ist in Zukunft mit einer Zunahme von
Menschen mit Demenz zu rechnen.

Die Betreuung, Pflege wund soziale Teilhabe
von Menschen mit Demenz ist eine der grofien
gesellschaftlichen Herausforderungen unserer Zeit.

Wer sind wir

Das Netzwerk Demenz Mayen-Koblenz ist ein Zusam-
menschluss von ambulanten, teil- und vollstationaren
Einrichtungen der Alten- und Behindertenhilfe, Pflege-
stutzpunkten, Betreuungsbehdrde, Betreuungsvereinen,
Hospizvereinen, Sozialverwaltung, Gesundheitsamtern,
Selbsthilfeverbanden, Kreisseniorenbeirat, Krankenhau-
sern, Kirchengemeinden, Ehrenamtlichen, Arzten und
Therapeuten im Landkreis Mayen-Koblenz. Wir nutzen
vorhandene Ressourcen der beteiligten Einrichtungen,
Gruppen und Personen, gewahrleisten eine tragerubergrei-
fende Zusammenarbeit und mdchten die Versorgungs-und
Hilfeleistungen fur Menschen mit Demenz und ihre Ange-
horigen in der Region verbessern. Im Netzwerk Demenz
Mayen-Koblenz kann jeder mitarbeiten, der sich fur die
Belange von Menschen mit Demenz einsetzt.

Unser Selbstverstandnis

Es ist uns ein wichtiges Anliegen, dass Men-
schen mit Demenz als vollwertige Personen
anerkannt werden, mit Recht auf Selbstbe-
stimmung, Individualitdt und Unzufrieden-
heit; als ernstzunehmende Persdnlichkeiten
mit Wurde, Eigensinn und eigenem Charak-
ter; als verletzliche und schutzbedurftige
Menschen, die abhangig von der Solidaritat
anderer Menschen sind; als Personen mit
vielen verbliebenen Fahigkeiten, aber auch
dem Verlust wichtiger Alltagskompetenzen.
Menschen mit Demenz unterscheiden sich
in ihren Bedurfnissen nicht von Menschen
ohne Demenz. Auch sie sehnen sich nach
Bindung, Trost, sinnvoller Beschéaftigung,
Einbeziehung, Identitat und Liebe.

Unsere Aufgaben

* Wir informieren uns gegenseitig Uber ak-
tuelle Geschehnisse in den Einrichtungen,
Uber neue gesetzliche, medizinische und
pflegerische Entwicklungen, Uber Fort-
und Weiterbildungsveranstaltungen und
Uber fehlende Angebote im Landkreis
Mayen-Koblenz.

* Wir informieren Betroffene und Angehorige Uber regio-
nale Hilfeangebote und erleichtern den Zugang dazu.

* Wir bringen das Thema Demenz in die Offentlichkeit.

* Wir ermitteln die regionalen Versorgungsstrukturen
und zeigen gegebenenfalls Versorgungslicken auf.

e Wir organisieren SchulungsmafRnahmen, Workshops
oder Tagungen.

* Wir stehen im Dialog mit Politik, Verbanden und Fach-
gremien.



