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Mendig, 26.03.2018 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

wie bereits dem letzten Protokoll zu entnehmen war, finden unsere diesjährigen „Wochen der Demenz“ in 

der Zeit vom 17. September bis 20. Oktober 2018 statt. 

Mit dem Motto „Demenz - Mittendrin statt nur dabei!?“ möchten wir einmal mehr die Öffentlichkeit für das 

große Thema Demenz sensibilisieren und insbesondere den „Teilhabeaspekt“ und das Thema „Menschen 

mit Demenz im Krankenhaus“ in den Fokus rücken. Landrat Dr. Alexander Saftig hat dankenswerterweise 

wieder die Schirmherrschaft über unsere Aktionswochen übernommen.  

Die Zentrale Veranstaltung findet am Dienstag, 25. September 2018 um 17:00 Uhr im Sitzungssaal der 

Verbandsgemeindeverwaltung Weißenthurm statt. Mit Detlef Rüsing, Leiter des Dialog- und 

Transferzentrums an der Gesundheitlichen Fakultät der Universität Witten/Herdecke, ist es uns gelungen, 

einen hochkarätigen Referenten für unsere Zentrale Veranstaltung zu gewinnen. 

Neben der Zentralen Veranstaltung stehen bereits der Vortragsabend „Demenz oder Depression?“ am 17. 

September in Mendig und das Tagesseminar „Musik als Schlüssel“ am 20. Oktober in Mendig fest. Darüber 

hinaus wird es auch wieder einen Kinoabend in Mayen geben. 

Im Namen des Organisationsteams möchten wir hiermit alle aktiven Netzwerkler aufrufen, sich wieder mit 

eigenen Veranstaltungen, gerne auch in Kooperation mit anderen Einrichtungen, an den Demenzwochen zu 

beteiligen. 

 

Hier einige Anregungen für Veranstaltungen 

 Teilhabeangebote für Menschen mit und ohne Demenz wie z.B. Tanzcafé, Gottesdienste, 

Museumsbesuch, Erlebniswanderung, Sitztanz, Kreative Angebote, usw. 

 Vortragsveranstaltungen zu Themen wie z.B. Kommunikation bei Demenz, Umgang mit 

herausforderndem Verhalten, Demenz im Krankenhaus, Demenz aus medizinischer Sicht, 

Aktivierung bei Demenz, Humor und Demenz, usw. 
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 Autorenlesungen 

 Auszeittag für pflegende Angehörige 

 Tag der geistigen Fitness / Gedächtnistraining 

 Filmvorführungen, Ausstellungen oder Theaterstücke 

 Schulungsreihe für Angehörige von Menschen mit Demenz 

Weitere Anregungen für Veranstaltungen findet man auf der Internetseite der deutschen Alzheimer 

Gesellschaft unter folgendem Link 

https://www.deutsche-alzheimer.de/termine/weltalzheimertag/veranstaltungen-zum-welt-alzheimertag.html 

Bei Bedarf helfen wir gerne bei der Auswahl der Veranstaltung und der Vermittlung von Referenten 

 

Wir bitten um Rückmeldung Eurer / Ihrer Veranstaltung bis spätestens 30. Juni 2018 per E-Mail an folgende 

Adresse: beko@mayen-koblenz.drk.de 

Insbesondere folgende Punkte sind bei der Rückmeldung zu beachten: 

 Art der Veranstaltung 

 Gegebenenfalls kurze Beschreibung der Veranstaltung 

 Zeitliche und örtliche Bestimmung der Veranstaltung 

 Anmeldung erforderlich? Wenn ja, dann mit Kontaktdaten 

 Nennung des Ansprechpartners und des / der Veranstalter/s 

 

Bei Rückfragen stehen die Unterzeichner gerne zur Verfügung. 

Mit freundlichen Grüßen 

 

   

Olaf Spohr   Wolfgang Bons 

Sprecher Netzwerk  2. Sprecher Netzwerk 
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