Netzwerk Demenz

Fortbildung ,,Demenz - Musik bewegt*
am Donnerstag, 12. September 2024 in Mendig

Mayen-Koblenz

- Musik bewegt Korper, Geist und Seele -

In diesem Seminar werden verschiedene Angebote aus dem Bereich: ,Musik und Bewegung fir Senioren mit
Demenz® vorgestellt und ausprobiert. Altbekannte und neue Melodien regen zum Mitsingen und Mitmachen an.
Musikalische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Inhalte: Bekannte und neue Melodien und Lieder mit Bewegung
Vorstellung geeigneter Instrumente, Ténze

Methoden: Power Point Prasentation, praktisches Musizieren auch fiir Ungeiibte, praktische Ubungen z.B.
Bewegungslieder, Tanze

Veranstalter: Netzwerk Demenz Mayen-Koblenz
Referentin: Marta Hajunga, Altenpflegerin, Dozentin, Musikgeragogin, Heilpraktikerin

Zielgruppe:  Ehrenamtliche und hauptamtliche Mitarbeiterinnen aus dem ambulanten, teilstationéren oder
vollstationéren Altenhilfebereich, Ubungsleiterinnen Breitensport, Interessierte

Termin: Donnerstag, 12. September 2024, 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr inkl. 1 Stunde Mittagspause

Ort: DRK-Begegnungsstatte Mendig, Pellenzstral’e 84a, 56743 Mendig

Parken: Am Veranstaltungsort stehen genltgend Parkplatze zur Verfligung

Kosten: Fur das Bildungsangebot werden Fdrdermittel nach § 45¢ Abs. 9 SGB Xl beantragt. Sollte dem

Forderantrag stattgegeben werden, fallen keine Kosten an. Sollte dem Férderantrag nicht
stattgegeben werden, betragen die Seminargebihren zirka 75 € pro Person inkl.
Seminarverpflegung bei 10 Teilnehmenden. Mit zunehmender Teilnehmerzahl verringern sich die
Seminargebihren entsprechend. Alle Teilnehmenden erhalten ein Zertifikat.

Teilnehmer: Mindestens 10 Personen und maximal 18 Personen.

Anmeldung: per E-Mail an:
Netzwerk Demenz Mayen-Koblenz
Olaf Spohr
E-Mail: beko@mayen-koblenz.drk.de
Tel.: 02652-528359

Fur die Anmeldung werden folgende Angaben bendétigt (Pflichtangaben):
Vor- und Zuname sowie E-Mail-Adresse des Teilnehmenden
Die anmeldende Einrichtung und die Teilnehmenden erhalten eine Anmeldebestatigung.

Anmerkung: Je Einrichtung sind maximal 4 Anmeldungen mdglich!

Anmeldefrist: Freitag, 30. August 2024
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