
 

 

Der Umgang mit Menschen mit Demenz 

Informationsveranstaltung mit Renate von Ritter 

Das Krankheitsbild Demenz aus einem anderen Blickwinkel sehen: Im Mittelpunkt stehen die 

Gefühle und Emotionen der betroffenen Menschen. Psychische Bedürfnisse haben bei 

Demenzerkrankungen eine hohe Bedeutung, und Betroffene drücken ihre Bedürfnisse 

vermehrt über Körpersprache aus, da Worte oft nicht mehr möglich sind. So können Gefühle 

wie Scham, Angst, Hilflosigkeit oder Trauer sichtbar werden. Jede Handlung von Menschen 

mit Demenz trägt eine Bedeutung, die von Angehörigen, Freunden und professionellen 

Helfern erkannt werden soll. Viele Betroffene spüren ihre „Unzulänglichkeiten“ deutlich. 

Es muss alles unternommen werden, um Demenzkranke nicht zu beschämen. Eine 

vertrauensvolle Kommunikation ist trotz Demenz möglich, und es gilt, den Erkrankten zu 

vermitteln, dass sie etwas wert sind und dazugehören. Die Veranstaltung beleuchtet zudem, 

wie die Gefühlswelt Demenzkranker aussieht und wie Freunde und Angehörige respektvoll 

mit ihnen umgehen können. 

Renate von Ritter, examinierte Krankenschwester und Fachkraft für Gerontopsychiatrie, wird 

Interessierte am Mittwoch, den 22. Oktober 2025 in der Zeit von 17:30 bis 19:00 Uhr mit 

auf den Weg nehmen, Menschen mit Demenz besser zu verstehen. Darüber hinaus gibt sie 

hilfreiche Tipps für einen einfühlsamen und verständnisvollen Umgang mit Betroffenen. 

Die Informationsveranstaltung „Der Umgang mit Menschen mit Demenz“ findet im AWO 

Seniorenzentrum Vierwindenhöhe, Quartiersraum 4-Winden-Treff (5. Etage, barrierefrei), 

Vierwindenhöhe 14-16, 56170 Bendorf statt. 

Über Ihre Teilnahme freuen sich die Veranstalter, das AWO Seniorenzentrum 

Vierwindenhöhe und das Netzwerk Demenz Mayen-Koblenz. Die Veranstaltung wird aus 

Mitteln der Netzwerkförderung nach §45c Abs. 9 SGB XI finanziert und ist daher kostenfrei. 

Ihre Anmeldung zum Vortragsabend richten Sie bitte bis Mittwoch, 15. Oktober 2025 an 

Yvonne Keßler, Ehrenamts- und Sozialraumkoordinatorin des AWO Seniorenzentrum 

Vierwindenhöhe,  

Tel.: 02622-946107 

E-Mail: yvonne.kessler@awo-rheinland.de 
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