Netzwerk Demenz

Mayen-Koblenz

Vortrag ,,Wertschatzende Kommunikation und Umgang mit Menschen mit Demenz*

Maria Theresia Schmitz, Beraterin und Kommunikationstrainerin, wird Angehdrige und Interessierte
mit auf den Weg nehmen, den erkrankten Menschen und sich selbst im eigenen Verhalten besser
zu verstehen. Der Vortrag findet am Mittwoch, 01. April 2026 in der Zeit von 17 bis 18.30 Uhr in der
Tagespflege Margarethe im Seniorenzentrum Maria vom Siege (Muhlenstralle 43, 56337 Plaidt)
statt.

Der Umgang mit Menschen mit Demenz stellt Angehorige haufig vor grofle Herausforderungen.
Die gewohnte Sprache hilft oft nicht mehr weiter, sondern fiihrt eher noch zu mehr Unverstandnis
und Auseinandersetzungen. Den Menschen in der Demenz zu begleiten bedeutet, die eigene
Kommunikation, das eigene Verhalten zu verandern und dabei sich selbst nicht zu verlieren.

Maria Theresia Schmitz, Beraterin und Kommunikationstrainerin, wird Angehdrige und Interessierte
mit auf den Weg nehmen, den erkrankten Menschen und sich selbst im eigenen Verhalten besser
zu verstehen. Durch eine veranderte Sichtweise und eine Kommunikation im Miteinander kann die
Begleitung und Pflege zu einer gemeinsamen Entwicklung fuhren.

Der Vortrag findet am Mittwoch, 01. April 2026 in der Zeit von 17 bis 18.30 Uhr in der Tagespflege
Margarethe im Seniorenzentrum Maria vom Siege, Muhlenstral3e 43, 56337 Plaidt, statt.

Die Veranstaltung wird aus Mitteln der Netzwerkférderung nach §45c¢ Abs. 9 SGB Xl finanziert und
ist kostenfrei. Um Anmeldung wird gebeten unter 02632 3090 111.

Uber Ihre Teilnahme freuen sich die Veranstalter, das Netzwerk Demenz Mayen-Koblenz in
Zusammenarbeit mit dem Seniorenzentrum Maria vom Siege Plaidt.



