
Seminar „Basale Stimulation® bei Menschen mit Demenz“ 

am Donnerstag, 01. Oktober 2026 in Mendig 

 

 

Inhalte:   Auseinandersetzung mit und über „Bewusstsein“ 

   Befindlichkeit von Menschen mit Demenz, Bewusstlosigkeit und Wachkoma 

   Ziele der Basalen Stimulation, Ethisch-humanistische Aspekte 

   Kontaktaufbau 

   Aspekte einer basal stimulierenden Berührung in der Betreuung / Pflege 

Somatische Stimulierung 

Auswertung des Seminars und Ausblick 

 

Methoden:   Vortrag, Selbsterfahrungsübungen, Praktische Anwendung 

 

Veranstalter:   Netzwerk Demenz Mayen-Koblenz 

 

Referent: Axel Enke, Kursleiter für Basale Stimulation®, Systemischer Berater (DGSF), 

Philosophischer Praktiker (BV-PP), Kinaesthetics-Trainer Stufe 3 

 

Teilnehmerkreis: Netzwerkpartner, ehrenamtlich und hauptamtlich Mitarbeitende der am Netzwerk Demenz 

beteiligten Einrichtungen, Angehörige, Interessierte 

 

Termine / Zeiten: Donnerstag, 01.10.2026, 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

 

Ort:   DRK-Begegnungsstätte Mendig, Pellenzstraße 84a, 56743 Mendig 

 

Kosten: Das Bildungsangebot inkl. Seminarverpflegung wird aus Mitteln der Netzwerkförderung 

nach § 45e SGB XI finanziert und ist daher kostenfrei. Alle Teilnehmenden erhalten ein 

Zertifikat. 

 

Teilnehmerzahl: Mindestens 8 Personen und maximal 16 Personen 

 

Anmeldung:   per E-Mail an: 

Netzwerk Demenz Mayen-Koblenz 

Olaf Spohr 

E-Mail: beko@mayen-koblenz.drk.de 

Tel.: 02652-528359 

   

Für die Anmeldung werden folgende Angaben benötigt (Pflichtangaben): 

    

Vollständiger Name des Teilnehmenden 

E-Mail-Adresse des Teilnehmenden 

Kostform (normal, vegetarisch, vegan) 

Die anmeldende Einrichtung und die Teilnehmenden erhalten eine Anmeldebestätigung 

Anmerkung: Je Einrichtung sind maximal 3 Anmeldungen möglich! 

 

Anmeldefrist:    Donnerstag, 24.09.2026 

mailto:beko@mayen-koblenz.drk.de

